
 
 

 

 

 

◆実 施 日：2023 年 9 月 18 日(月/祝)～9 月 22 日(金)（4 泊 5 日） 

◆参 加 者：7 名（中国出身：3 名、香港出身：2 名、日本出身：2 名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月日 時間 日程 宿泊 

9/18 

（ 月 /祝 ） 
9:30 

11:10 

12:45 

14:30 

15:00 

17:30 

 18:30 

羽田空港 集合 

羽田空港 発（ANA741） 

釧路空港 着 

～鶴居村 入村式～  

チーズづくり体験 

カフェ体験(夕食準備手伝い) 

ウェルカムパーティー 

ハートンツリー 

 

9/19 

（火） 
8:30 

11:00 

13:00 

15:30 

18:00 

朝食   

ヤマベ釣り体験＠大津釣り公園 

ゴーカート乗車体験＠鶴居運動広場 

酪農体験＠菱沼牧場 

BBQ 交流会 

9/20 

（水） 
10:00 

 

 

 

 

 

 

11:00 

 

 

 

 

13:30 

～鶴居村 離村式～ 

 

 

 

 

 

 

釧路湿原散策 

 

 

 

 

ホテル着、自由時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANA クラウン 

プラザホテル釧路 

9/21 

（木） 
11:00 

 

13:30 

   

 

17:00 

阿寒湖遊覧船周遊 

マリモ展示センター 

アイヌ古式舞踊鑑賞＠阿寒湖アイヌコタン 

阿寒湖周辺自由散策 

 

ホテル着、自由時間 

9/22 

（金） 
9:00 

14:00 

16:00 

釧路市内自由散策 

釧路空港 発（ANA742） 

羽田空港 着/解散 

2023 年 北海道・釧路研修会 実施報告書 

 

≪9/20 離村式≫ 

≪9/18チーズ作り体験≫ 

≪9/20 釧路湿原散策≫ 

≪9/21 アイヌコタン≫ 

≪9/19 酪農体験≫ 

≪動画はこちらから、御覧ください≫ → 動画  

https://youtu.be/7uAT2Z3xkSQ

